
Nachhaltigkeit groß geschrieben 
SANTA MEYER NANDI beschäftigt sich sehr mit dem großen Thema Nachhaltigkeit und stellt es 

mit großer Begeisterung einer Gymnasialklasse vor. 

von Moritz Magnus Schulze 

DROYSSIG – Am Donnerstag, den 03.12.2020 fand ein sogenanntes Online-Webex-Meeting in der 
Klasse 8a der Droyßiger CJD Christophorusschule statt. Gesprächspartner war die in Paris lebende 
Santa Meyer Nandi. Sie befasst sich intensiv mit dem Thema Nachhaltigkeit und lebt mit dieser 
Einstellung. Das Verblüffende ist, dass sie sowohl deutsche, als auch indische Wurzeln hat, jedoch in 
London Jura studiert hat – eine Multi-Kulti-Frau. Sie selbst hat zwei Kinder und ist schon oft in ihrem 
Leben gereist, um andere große Wissenschaftler kennenzulernen.                                                            
Mit ihrer Freundin Anna betreibt sie Nachhaltigkeits-Challenges. Das bedeutet, dass sie zum Beispiel 
einen Monat lang nur Lebensmittel und Kosmetik kaufen, keine anderen Dinge, wie Genussmittel, 
Elektronik oder Kleidung.                                                                                                                      
Ein zweites großes Thema mit dem sie sich beschäftigt, ist das „Glück des Menschen“. Sie hat über 
das Glück viele eigene Empfindungen und sich zusammen mit einer amerikanischen Wissenschaftlerin 
über dieses Thema befasst. Die große Frage, die sich Santa Meyer Nandi stellt, lautet „Wie kann man 
Nachhaltigkeit mit Glück verknüpfen?“                                                                                                          
Ihrem Körper tut sie auch vieles Gutes, wie körperliche Aktivitäten (z.B. Rad fahren, Laufen), oder sie 
ernährt sich oft vegan und Bio. Sie hat sich nämlich eine „Schoko-Meditation“ ausgedacht. Man soll 
die Schokolade im Mund genießen und fühlen, dass diese Schokolade 100% nachhaltig hergestellt 
wurde.                                                                                                                                                                     
Die Schüler der Klasse von Klassenlehrer Andreas Renker durften an sie selber Fragen stellen: „Wie 
findet man den passenden Beruf?“ Santa Meyer Nandi behauptet, man müsse sich etwas aussuchen, 
was man sehr gut beherrscht und wozu man eine große Leidenschaft entwickelt.                           
Insgesamt hat sie durch dieses Gespräch einen sehr guten Eindruck hinterlassen und ist sehr offen und 
nett zu anderen Menschen und kann sich sehr gut mit ihnen verständigen. 

 


